
fo"k; fcUnq 

fo"k;& f'k{kk {ks= dh pqukSfr;k¡ ,oa gekjh Hkwfedk 

1- çkphu Hkkjrh; f'k{kk i)frA 

2- çkphu n'kZuksa dk f'k{kk esa ;ksxnkuA  

3- f'k{kk dk Lo#i o mldk dkj.kA  

4- f'k{kk ds {ks= esa gekjh HkwfedkA 

5- f'k{kk dk O;olk;hdj.k A 

6- fo|kHkkjrh dh f'k{kk ds çfr nwjn`f"VA 

7- jk"Vªh; f'k{kk uhfr&2020 dk O;kogkfjd fØ;kUo;uA 

8- vU; jk"Vªh; pqukSfr;k¡ vkSj gekjh Hkwfedk 

• vf'k{kk • vaèk foÜokl • :f<+okfnrk • v'i`';rk • {ks=okn 

• Hkk"kkokn • uDlyokn • xjhch csjkstxkjh • Hkz"VkpkjA 

9- leL;kvksa ds funku ds fy,& yksd tkxj.k]  

   yksd laxzg] yksd laLdkj ds dk;ZA 

10- Hkkjr dsfUnzr f'k{kk dh LFkkiukA 

  



fo"k; fcUnq 
 

fo"k;%& gekjh xkSjo'kkyh ijEijk,a 
 

1- Hkkjr dk xkSjo'kkyh vrhr ,oa orZekuA 

2- Hkkjr dh çkphurkA  

3- çkphu bfrgkl ds Lof.kZe fcUnqA 

4- foÜo dks Hkkjr dh nsu& Kku ,oa foKku ds {ks= esaA  

5- bfrgkl ds lkFk NsM+NkM+ vkSj mldk ifjektZuA  

6- vrhr ds vkèkkj ij Hkfo"; dh ladYiukA  

7- orZeku dh miyfCèk;k¡A 

8- gekjh Js"B laLd`fr ,oa ijEijk,aaA 

9- gekjh xkSjo'kkyh laLd`frA 

10- ijEijk,a ,oa budk ifjektZuA 

  



fo"k; fcUnq 
 

fo"k;%& jk"Vªh; Lo;alsod la?k ,oa fofoèk leoSpkfjd laxBuksa dk ifjp; 
 

1- la?k dh LFkkiuk D;ksa\ 

2- la?k dk fodklA  

3- la?k dk lekt thou ij çHkkoA 

4- lkekftd vko';drkvksa ds vuq:i leoSpkfjd laxBuksa dk O;kiA  

5- laxBuksa dk dk;Z ,oa lekt esa çHkko&  

• vf[ky Hkkjrh; fo|kFkhZ ifj"kn • vf[ky Hkkjrh; etnwj la?k  

• foÜo fgUnw ifj"kn   • ouoklh dY;k.k vkJe  

• xzkgd iapk;r    • lsok Hkkjrh  

• lgdkj Hkkjrh    • laLdkj Hkkjrh  

• vfèkoäk ifj"kn   • fl[k laxr  

• Hkkjrh; turk ikVhZ   • laLd`r Hkkjrh  

• ØhM+k Hkkjrh    • jk"Vª lsfodk lfefr  

• fo|k Hkkjrh    • iwoZ lSfud ifj"kn 

• Hkkjrh; f'k{kd la?k 

 
 
 



fo"k; fcUnq 
 

fo"k;& vkpk;ZRo ,d o`fÙk gS] O;olk; ugha 

1- o`fÙk ,oa O;olk; esa vUrjA  

2- vkpk;Z ds xq.kA  

3- vkpk;Z ds O;ogkj dk lekt ij çHkkoA  

4- vkpk;Z ls lekt dh vis{kk A  

5- vkpk;Z dk f'k{kk txr esa ;ksxnkuA 

6- laxBu ,oa ns'k ds çfr çfrc)rkA 

7- n{krk vk/kkfjr dk;Z ,oa ifj.kkeA 

8- jk"VªfuekZ.k dh HkkoukA 

9- Nk= ,oa lekt loksZifjA 

10- R;kx] leiZ.k ,oa ifj.kkeA 

  



fo"k; fcUnq 
 

fo"k;& gekjk xkSjo'kkyh vrhr ,oa orZeku  

1- Hkkjr dh çkphurkA 

2- çkphu bfrgkl ds Lof.kZe fcUnqA  

3- foÜo dks Hkkjr dh nsu&Kku ,oa foKku ds {ks= esaA 

4- bfrgkl ds lkFk NsM+NkM+ vkSj mldk ifjektZuA 

5- vrhr ds vkèkkj ij Hkfo"; dh ladYiukA 

6- orZeku dh miyfCèk;k¡A 

7- LoPN Hkkjr] LoLFk HkkjrA 

8- LoLFk Hkkjr] leFkZ HkkjrA 

9- leFkZ Hkkjr] l'kDr HkkjrA 

10- vkRefuHkZj Hkkjr] fo'oxq# HkkjrA 

  



fo"k; fcUnq 
 

fo"k;& gekjk y{; 

1- fo|kHkkjrh dk y{; ,oa nwjn`f"VA 

2- jk"Vª ds ewyHkwr rRoA 

3- jk"Vªh; f'k{kk dh vo/kkj.kkA 

4- jk"Vªh; f'k{kk uhfr&2020 dh vo/kkj.kkA 

5- Hkkjr dsfUnzr f'k{kk dh vo/kkj.kkA 

6- ckyd ds lexz fodkl dh vo/kkj.kkA 

• 'kkjhfjd fodkl  • çkf.kd fodkl 

• ekufld fodkl  • ckSf)d fodkl 

• vk/;kfRed fodkl 

7- fgUnqRo dk vf/k"BkuA 

8- fgUnqRofu"B ,oa jk"VªHkfDr ls çsfjr ih<+h dk fuekZ.kA 

9- lekt dh orZeku pqukSfr;ksa dk lek/kkuA 

10- lsok ,oa leiZ.k ¼vHkkoxzLr yksxksa dk lg;ksx½A 

11- 'kks"k.k ,oa vU;k; ls eqfDrA 

12- lejl] lqlEiUu ,oa lqlaLd`r jk"Vª dk fuekZ.kA 

  



fo"k; fcUnq 
 

fo"k;& iapdks'k& O;fDrRo fodkl dk vk/kkj 

1- iapdks'k dh vo/kkj.kkA 

2- vUue; dks'k ¼'kjhjek|a [kyq /keZa lk/kue~½A 

3- çk.ke; dks'k ¼çk.kok;q] iapçk.k& viku] leku] çk.k] mnku vkSj O;ku½ 

4- eukse; dks'k ¼eu dh vlhe 'kfDr;ka ,oa laxhr l`f"V½A 

5- foKkue; dks'k ¼cqf) dk fodkl½A 

6- vkuUne; dks'k ¼vkRek dk fodkl½A 

7- O;fDr dk lexz fodklA 

8- O;f"V] l`f"V] lef"V ,oa iesZf"V xr fodklA 

9- iaprRo ¼f{kfr] ty] ikod] xxu] lehj½A 

10- rUek=k;sa ¼#i] jl] xa/k] 'kCn ,oa Li'kZ½ 

  



fo"k; fcUnq 
 

fo"k;& jk"Vª tkxj.k esa ekr`'kfDr ¼ukjh 'kfDr½ dk ;ksxnkuA 

1- gekjh ekr`'kfDrA 

2- jk"Vª tkxj.k lfefrA 

3- egku ukfj;ksa ¼lhrk] lkfo=h] nqxkZ] thtkckbZ vkfn½ dk ;ksxnkuA 

4- vk/kqfud dky dh egku ukfj;ksa dk ;ksxnkuA 

5- gekjh lkfgR; {ks= dh ukfj;k¡A 

6- gekjh lkaLd`frd {ks= dh ukfj;k¡A 

7- gekjh 'kSf{kd {ks= dh ukfj;k¡A 

8- gekjh oSKkfud ,oa varfj{k {ks= dh ukfj;k¡A 

9- Lok/khurk çkfIr esa ekr`'kfDr dk ;ksxnkuA 

10- fofo/k {ks=ksa esa ekr` 'kfDr dk ;ksxnkuA 

    ^ukjh rw ukjk;.kh 

     ukjh rw vcyk ugha lcyk gSA 

 dgk euq us fd ^^ukjh dk tgk¡ lEeku gksrk gS] 

 ogk¡ ij nsorkvksa dk veu LFkku gksrk gSA** 

  



fo"k; fcUnq 
 

fo"k;& dqVqEc çcks/kuA 

1- Hkkjrh;@fgUnw ifjokj dh ladYiukA 

2- O;fDr ifjokj lekt dh bdkbZA 

3- la;qDr ifjokj dk egRoA 

4- ,dy ifjokj dh leL;k,aA 

5- ikfjokfjd fj'rs ,oa lacks/ku 

• nknk&nknh  • ukuk&ukuh • pkpk&pkph 

• rkÅ&rkbZ  • HkkbZ&cfgu • cqvk&QwQk 

• lkl&llqj • lkys&lkyh • csVk&cgw  

• csVh&nkekn  vkfnA 

6- ifjokj Hkkjrh; fopkjksa dk iks"kdA 

7- ikfjokfjd O;oLFkk lqn`<+ djukA 

8- ifjokj lkaLd`frd fojklr dk okgdA 

9- ifjokj lekt vkSj jk"Vª fuekZ.k esa lgk;dA 

10- lkekftd ,drk ,oa lejlrk esa lgk;dA 

  



fo"k; fcUnq 
 

fo"k;& i;kZoj.k laj{k.k dh Hkkjrh; vo/kkj.kk 

1- i;kZoj.k dh ladYiukA 
2- tSfod ,oa vtSfod ?kVdksa dk lewyA 
3- çFoh ij thou dk vk/kkjA 
4- çFoh ij thou dk fodkl ,oa iks"k.kA 
5- tho/kkjh vkSj i;kZoj.k ds chp ijLij laca/kkA 
6- ekuo lH;rk ds fodkl esa i;kZoj.k dk ;ksxnkuA 
7- ouLifr] isM+&ikS/ks] ioZr] unh] leqnz esa thou dk n'kZuA 
8- vkReloZHkwrs"kq dk HkkoA 
9- çFoh ij tho ,oa i;kZoj.k laj{k.k esa ekuo dh HkwfedkA 
10- çnw"k.k fu;a=.k] LoPNrk ,oa ekuo thou dk fodklA 
  



fo"k; fcUnq 
 

fo"k;& Hkkjrh; f'k{kk n'kZu dh vo/kkj.kkA 

1- f'k{kk dk vFkZ ,oa mi;ksfxrkA 
2- pkj iq#"kkFkZ& /keZ] vFkZ] dke] eks{kA 
3- lexz n`f"V ds lkFk thou ;kiuA 
4- deZokn dh ç/kkurkA 
5- vkRela;e ,oa oklukvksa dk fujks/kA 
6- ^^olq/kSo dqVqEcde~** dh HkkoukA 
7- f'k{kk n'kZu ,oa thou n'kZu dh ,d#irkA 
8- ^^d`.oUrks fo'oek;Ze~** ,oa ^^losZ HkoUrq lqf[ku%** dk HkkoA 
9- gekjh Js"B xq#dqy f'k{kk ç.kkyhA 
10- ifjJe ,oa deZ.;rk dk HkkoA 
  



fo"k; fcUnq 
 

fo"k;& Hkkjrh; f'k{kk euksfoKku dh vo/kkj.kkA 

1- f'k{kk euksfoKku dk vFkZA 
2- ekuo O;ogkj dk v/;;uA 
3- f'k{k.k ,oa vf/kxe çfØ;k esa lq/kkjA 
4- f'k{k.k çfØ;k] ikB~;Øe ,oa ewY;kadu ds O;kogkfjd fØ;kUo;u esa lgk;dA 
5- efLr"d }kjk vkReijh{k.kA 
6- var%dj.k prq"V; ¼eu] cqf)] fpÙk] vgadkj½A 
7- KkusfUnz; ,oa desZfUnz; dk fodklA 
8- vokaNuh; O;ogkj dk fu;a=.kA 
9- euksfodkjksa ls fuo`fÙkA 
10- bPNkvksa dk ifj"dkj ,oa vfHkçsj.kkA 
  



fo"k; fcUnq 
 

fo"k;& Hkkjrh; thou ewY;ksa dh f'k{kkA 

1- laoS/kkfud ,oa yksdrkaf=d ewY;A 
2- f'k"Vkpkj] ns'kHkfDr ,oa jk"Vªh;rkA 
3- lnkpkj] ijksidkj ,oa d#.kkA 
4- lkekftd laosnu'khyrk ,oa lapsrukA 
5- thou thus ds fl)karA 
6- euq"; dk vuq'kkflr thouA 
7- ekuo ,oa thoek= ds dY;k.k dh HkkoukA 
8- lkaLd`frd thou ewY;A 
9- pkfjf=d thou ewY;A 
10- y{; çkfIr ¼eks{k çkfIr½ dh çsj.kkA 
  



fo"k; fcUnq 
 

fo"k;& Hkkjr dk KkuA 

1- çkphu Hkkjr dk KkuA 
2- e/;dkyhu Hkkjr dk KkuA 
3- vk/kqfud Hkkjr dk KkuA 
4- 'kSf{kd {ks= esa Hkkjr dk ;ksxnkuA 
5- dkS'ky ds {ks= esa Hkkjr dk ;ksxnkuA 
6- foKku] xf.kr ,oa rduhdh ds {ks= esa Hkkjr dk ;ksxnkuA 
7- dyk] laLd`fr ,oa lkfgR; ds {ks= esa Hkkjr dk ;ksxnkuA 
8- çkphu Hkkjrh; xq#dqy f'k{kk i)frA 
9- Hkkjr dk lkaLd`frd Lo#iA 
10- Lok/khurk dk Lof.kZe bfrgklA 
  



fo"k; fcUnq 
 

fo"k;& 21oha lnh ds dkS'kyA 

1- vf/kxe dkS'kyA 
2- lk{kjrk dkS'kyA 
3- thou dkS'kyA 
4- laokn] jpukRedrk] rkfdZd lksp ,oa leUo;A 
5- lwpuk] ehfM;k ,oa fMthVy lk{kjrkA 
6- leL;k lek/kku usr`Ro ,oa lkFkZd mRikndrkA 
7- vf/kxe ifj.kke ,oa n{krkvksa dk fodklA 
8- dyk] laLd`fr ,oa [ksy lesduA 
9- xq.koÙkkiw.kZ vkd"kZd ,oa çHkkoh dk;ZA 
10- v|ru ,oa ;qxkuqdwy ifjorZuA 
  



fo"k; fcUnq 
 

fo"k;%& jk"Vªh; f'k{kk uhfr&2020 dk lkekU; ifjp; ,oa 'kCnkoyhA 
 

1- jk"Vªh; f'k{kk uhfr&2020 ds mn~ns';A 
2- çkjfEHkd ckY;koLFkk ns[kHkky vkSj f'k{kkA 
3- cqfu;knh lk{kjrk ,oa la[;kKkuA 
4- f'k{k.k dh iSMkWxksth ,oa ikB~;p;kZA 
5- f'k{kd] f'k{kk ,oa çf'k{k.kA 
6- lekos'kh f'k{kkA 
7- Ldwy dkWEIysDlA 
8- fo|ky; dk vkadyu ,oa çek.khdj.kA 
9- çHkkoh ,oa ekWMy fo|ky;A 
10- dkS'ky fodkl ,oa O;kolkf;d f'k{kkA  
 

'kCnkoyh ¼Terminology½& 
 
1- NEP   11. PHD  

2. ECCE   12. INTEGRATED   B.ED. 

3. FLN   13. ITI 

4. NPST   14. POLYTECHNIQUE 

5. NMM   15. HOLISTIC ASSESMENT 

6. CPD   16. PARAKH 

7. NTA   17. TET 

8. MHD   18. CBSE 

9. NAS   19. NCERT 

10. SAS   20. SCERT 



fo"k; fcUnq 
 

fo"k;%& gekjh oUnuk ,oa çkFkZukA 
 

1- oUnuk dk egRoA 
2- çkFkZuk dk egRoA 
3- oUnuk LFky dk ifjos'kA 
4- oUnuk çkFkZuk dk ekul iVy ij çHkkoA 
5- oUnuk esa of.kZr xq.kksa dk egRoA 
6- oUnuk dk fu/kkZfjr ØeA 
7- oUnuk dk 'kq) mPpkj.k Loj] y;] rkyA 
8- oUnuk dk vkSfpR;A 
9- oUnuk ,oa çkFkZuk dk vk/;kfRed i{kA 
10- oUnuk ,oa çkFkZuk&var%dj.k 'kqf)A 
  



fo"k; fcUnq 
 

fo"k;%& lsok vkSj leiZ.k  

1- fu%LokFkZ lsok dk HkkoA 

2- lcdh [kq'kgkyhA 

3- oafpr ,oa detksj dk dY;k.kA 

4- lEidZ ,oa LkaoknA 

5- xzke l'kfDrdj.kA 

6- lq'kklu & ;kstuk ykHkA 

7- lg;ksx dh HkkoukA 

8- ru eu èku dk leiZ.kA 

9- lektlsok] ns'klsokA 

10- LoPN fo|ky;] LoLFk ns'kA 

11- LokcyEou vkRe fuHkZjrkA 

12- lsok gh leiZ.kA 

13- lsokcLrh esa laLdkjdsUnz@,dy tutkfr dsUnzA 

14- fu'kqYd f'k{kk ,oa LokLF;A 

15- lkekftd] lejlrk HkkoA 

  



fo"k; fcUnq 
 

fo"k;%& çkjafHkd ckY;koLFkk ns[kHkky vkSj f'k{kk ¼ECCE½ dh ladYiuk  

1- 'kkfjfjd fodklA 

2- laosxkRed ¼HkkokRed½ fodklA 

3- laKkukRed fodklA 

4- eukslkekftd ¼ekufodh½ fodklA 

5- Hkk"kk] lk{kjrk ,oa la[;kcksèk dk fodklA 

6- jpukRedrk ¼l`tukRedrk½ dk fodklA 

7- dyk] laLd`fr lesfdr vfèkxeA 

8- [ksy lesfdr vfèkxeA 

9- jpukRed xfrfofèk;k¡A 

10- 'kSf{kd O;oLFkk,¡& 

• fp= iqLrdky;  • foKku ç;ksx'kkyk  • oLrq laxzgky; 

• fpfM+;k?kj   • ?kj     • dk;Z'kkyk  

• dyk'kkyk   • jaxeap     • ØhMkaxu 

• rj.krky   • cxhpk     • çn'kZuh 


